
            COLLEGE ADRIENNE BOLLAND
Du lundi 18 mai au vendredi 22 mai 2026

                             sous réserve de modifications

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade Salade Salade Salade Salade

Kachumbari kenyan Nems Anti pasti Guacamole Accras de morue

Afrique Asie Europe Amérique DOM-TOM

Poulet mafé
Canard caramélisé au 

miel et gingembre
Ribs Rougail

Colin yassa Hoki épices thaï Escalope milanaise Lieu noir Rougail de poisson

Céréales gourmandes Nouilles chinoises Frites Pomme de terre au four Riz

Duo de courgettes Tempura de légumes Beignets de choux-fleurs Epi de maïs Achard

Fromage Fromage Fromage Yaourt Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Salade de fruits Tiramisu revisité Brownie Blanc manger            coco

validé par :

Fruit ou légume cuit Protéine Produit laitier Desserts

Fruit ou légume cru Féculent Matières grasses

Le Principal,                                          La Gestionnaire                                          La Responsable de Cuisine

M.Bourdel                                                    J.Gomez                                                                  G.Ribot Castaño                    

PRODUIT FRAIS              FAIT MAISON             EGALIM               PRODUIT LOCAL              VEGETARIEN              BIO


