
Collège Adrienne BOLLAND CESCE - PARCOURS SANTE  2023-2024

Compétences Actions 6ème 5ème 4ème 3ème
Comment est-elle mise en 

place au collège ?

Qui met en place 

l'action ?
Intervenants extérieurs Dates Autres actions en lien

Prendre soin de soi - hygiène 

dentaire
x Semaine Santé Citoyenneté Infirmière et dentiste Mme CHINCHOLLE - dentiste SEMAINE DU 22 AU 26 AVRIL 2024

Prendre soin de soi - petit 

déjeuner
x Semaine Santé Citoyenneté Infirmière et chef cuisine

CHEF DE CUISINE

DIETETICIENNE DU CD31
SEMAINE DU 22 AU 26 AVRIL 2024

Association Sportive du collège x x x x

Dans le cadre de l’AS, les 

professeurs proposent une grande 

diversité d’activités sportives, 

valorisant le vivre ensemble et 

l’éducation à la santé. 

Enseignants d’EPS 

Relations filles / garçons x x x x Programme PHARE Equipe phARe

La notion de genre - 

Stéréotypes - les préjugés 

sexistes

x
Semaine EAS

 Égalité, genre et stéréotypes 2.0
Référents santé GENERATION NUMERIQUE LUNDI 26 ET MARDI 27 FEVRIER 2024

La 1ère fois et  le consentement x Semaine EAS Référents santé PLANNING FAMILIAL  MARDI 30 JANVIER - 27 FEVRIER - 12 MARS

Formation au PSC1 x
Elèves de 3ème volontaires 

(environ 100 élèves)
3 enseignants du collège

Handicap et discriminations x

Handicap ? le théâtre forum pour

changer de regard (2 classes)

A quoi jouent les filles et les 

garçons (2 classes)

Sport et lutte contre les 

disciminations (2 classes)

CESCE - référent et 

partenaires extérieurs

APF

SPORT ET MIXITE - LEO 

LAGRANGE

SPORT ET LUTTE CONTRE LES 

DISCRIMINATIONS - LEO 

LAGRANGE

MARDI 23 AVRIL 2024

MARDI 23 ET MERCREDI 24 AVRIL 2024

JEUDI 25 AVRIL 2024

Eduquer: Développer les 

compétences 

professionnelles et sociales 

et les compétences 

disciplinaires
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Le harcèlement x x x x

Programme PHARE : 

Mise en place de la MPP

Formation des élèves ambassadeurs 

- Information en heure de vie de 

classe - Créer un doc synthétique - 

Présentation lors de l'AG de rentrée 

- Affichaege des élèves 

ambassadeurs

CVC  +  élèves 

ambassadeurs + Equipe 

phARe

Journée NAH - JEUDI 9 NOVEMBRE 2023

Internet et intimité 

(privé/intime / rapport au 

corps)

x semaine EAS
Référente Mme Constanti 

+ enseignants collège
SEMAINE DU 26 FEVRIER AU 1er MARS 2024

Formation au PSC1 x  élèves du niveau 3e 3 enseignants du collège

Créer un climat bienveillant et 

tolérant pour qu’aucun élève, 

quel qu’il soit, ne se sente 

exclu. 

X X X X

En lien avec le programme phare : 

Mise en avant des espaces de 

parole existants (infirmerie, Vie 

Scolaire...) et des adultes référents 

(CPE, PP...)

CVC                                           

Infirmière 

Equipe phARe

Ambassadeurs   

Prévention refus anxieux 

scolaire
X Projet Collège EMOI Infirmière et CMP

MARION ROUDEL - CMP 

MONTASTRUC
ANNEE SCOLAIRE
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Comment est-elle mise en 

place au collège ?

Qui met en place 

l'action ?
Intervenants extérieurs Dates Autres actions en lien

Gestion des émotions et des 

conflits
x

Semaine EAS

2 heures par classe

Référent Mme PECKRE + 

enseignant collège
SEMAINE DU 26 FEVRIER AU 1er MARS 2024

Les jeux dangereux x programme PHARE

EPI  Peace and LOBE X

Dans le cadre des enseignements 

de SVT, Phys-chi et de musique + 

concert pédagogique ( 5 classes sur 

6) + intervention AMBITION pour 1 

classe

Enseignants 

(MmesConstanti, Seguy, 

Fedou Vincens, Nunez)

Projet « Fais ton menu » X
Dans le cadre des cours de SVT en 

partenariat avec l’équipe de 

restauration. 

Intendance / Cheffe de 

cuisine + Profs de SVT

CHEF DE CUISINE

DIETETICIENNE DU CD31

Commission Menu x x x x
éco-délégués

3 ou 4 réunions dans l’année. 

Représentants des 

différents membres de la 

communauté éducative. 

Protéger: créer un 

environnement 

favorable à la santé et 

au bien-être des 

élèves

Prévenir: mettre en 

œuvre des actions 

centrées sur une ou 

plusieurs 

problématiques ayant 

des dimensions 

éducatives et sociales


