
 

A RETENIR : 
   

POUR LE PPMS : 
 

RESTEZ OU REGAGNEZ  
 Un bâtiment en dur 
 Une zone de mise à l’abri 

NE QUITTEZ PAS L’ÉTABLISSEMENT 
 Vous mettriez votre vie en danger 

 

N’INCITEZ PERSONNE À VENIR VOUS CHERCHER 
 Vous mettriez sa vie en danger  
 Cela gênerait les déplacements des services de secours 
 

NE TELEPHONEZ PAS  
 Laissez libre le réseau pour les services de secours 

 
 
 

POUR LE PPMS ATTENTAT-INTRUSION EXTERIEUR : 
 

 

 Identifier le danger si possible, 
 Se mettre hors de portée d’intrus dangereux, 
 Alerter les personnes autour de vous, 
 Eteindre le son et le vibreur de votre portable, 
 S’assoir en tailleur ou se coucher, 
 Faites le silence absolu. 
 

SUIVEZ LES CONSIGNES DES ADULTES 
 

PATIENTEZ DANS LE CALME ET DANS LA DISCIPLINE afin d’éviter une 
forte consommation de dioxygène (O2) et une montée de température 
désagréable. 

 
ATTENDEZ LA FIN DE L’ALERTE  

PAR LA CONFIRMATION D’UN ADULTE. 
 
 

 

 

Etablissement : 
 

COLLEGE Adrienne Bolland 
245, Avenue Aimé Césaire 
31660 BESSIERES 

             Tél : 05.61.11.16.70 
Mail : 0312799z@ac-toulouse.fr 
Chef d’établissement : Mme LE GALL Isabelle 

 
 

 

PPMS  
PLAN PARTICULIER DE MISE EN SÛRETÉ 

En cas de risque majeur. 
 
 
 

Consignes et informations 
à l’attention des  

élèves 
 
 
 
  

 

mailto:0312799z@ac-toulouse.fr


 

EN CAS D’ACCIDENT MAJEUR, NECESSITANT LA  
MISE EN SURETE :                                                             
 

 Risques naturels liés à la météo type : 
tempête, vent violent,… 

 Risques technologiques : risque nucléaire 
lié à la centrale de Golfech,… 

 Risques liés au transport : de marchandises dangereuses (gaz 
toxique corrosif…) 

 Attentat : intrusion d’une ou plusieurs personnes dangereuses à 
l’intérieur du bâtiment. 

 

A LA DIFFUSION DU SIGNAL SONORE D’ALERTE PPMS :  
 

 Alarme mise à l’abri   CONFINEMENT 
 

Entrez dans un bâtiment dans le calme et rejoignez la zone de mise à 
l’abri, ne pas oublier d’aider les personnes en situation de handicap. 

 

NE RESTEZ PAS TOUT SEUL OU ISOLÉ, PLACEZ-VOUS SOUS 
L’AUTORITÉ D’UN ADULTE ET SUIVEZ SES CONSIGNES. 
 

Les radios diffusant les informations officielles concernant la crise et la 

fin d’alerte sont : •  France Inter : FM 88.10  - 162 KHz 

  Toulouse FM : 92.6 
  France info : FM 105.5 – 945 KHz  

 

Ne pas s’agiter, rester assis :  
 

Objectif    Economiser l’oxygène disponible dans la zone 
de mise { l’abri. 
 

EN CAS D’ALERTE « INTRUSION EXTÉRIEURE », AU SIGNAL DES 
PROFESSEURS : 
Identifier le danger, se mettre hors de portée d’intrus dangereux, 
alerter les personnes autour de vous, ne pas se faire repérer en 
s’enfermant dans la salle. S’accroupir, s’assoir en tailleur ou se coucher 
si possible derrière un meuble, faire le silence absolu et éteindre son 
téléphone portable. 
 
 

CONSIGNES A SUIVRE : 
 

Vous entendez le signal d’alerte PPMS 
 
Dans les cas suivants :           
 

- Vous êtes en cours :  
Restez-y et écoutez les consignes du professeur. 
 

- Vous êtes en interclasse :  
Rangez-vous devant la classe prévue { l’heure d’après et 
écoutez les consignes du professeur. 
 

- Vous êtes en récréation ou dans la cour :  
Rangez-vous au fond de la cour devant le numéro de classe 
(muret en béton) et écoutez les consignes d’un adulte 
responsable. 

 

- Vous êtes au self:  
Restez sur place, des consignes vont vous être données. 
 

- Vous êtes hors de l’établissement sous la responsabilité d’un 
adulte de la communauté scolaire : 
Restez avec lui et écoutez les consignes. 

 

- Vous êtes aux abords de l’établissement ou en train de sortir : 
Un accueil des personnes extérieures est balisé sur fond 
jaune pour indiquer le lieu DE MISE À L’ABRI 

 

N’OUBLIEZ PAS D’AIDER LES PERSONNES EN SITUATION DE 
HANDICAP ET SI BESOIN, AIDEZ VOS CAMARADES. 

 

 Transmettez sans retard toute anomalie constatée à un adulte. 

 Proposez vos services auprès de l’adulte présent pour faciliter 
la mise en sûreté de tous. 

 

 



CONSIGNE PPMS  
ATTENTAT-INTRUSION EXTERIEUR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Confinement (hypothèse d’intrus dangereux à l’intérieur d’un 

bâtiment qui ne peut pas être évacué) : Respect des consignes 
suivantes : 

 

∾ Verrouillage des portes des salles de confinement, 
∾ Eloignement des portes, cloisons légères et fenêtres, 
∾ Allongement ou accroupissement des personnes sur le sol, 

∾ Extinction des lumières et des ordinateurs, téléphone mobiles 
de élèves éteints, ceux des adultes en mode silencieux, sans 
vibreur,  

∾ Volets, stores ou rideaux fermés (éviter néanmoins l’obscurité 
totale, source de panique), 

∾ Silence absolu durant toute la durée de la mise en sécurité, 
∾ Son des appareils munis de haut-parleurs coupé, 
∾ Recenser et remonter les effectifs vers la direction dès la fin de 

l’alerte. 
 

 Si la consigne d’évacuation est donnée : Respect des consignes 
suivantes : 

 

∾ Laisser ses affaires sur place, 
∾ Prendre la sortie de secours la plus proche du lieu où l’on est 

(sauf si consignes différentes),  
∾ Silence absolu durant toute l’évacuation, 
∾ Rejoindre le lieu de rassemblement (celui de l’alerte incendie 

ou celui indiqué dans les consignes), 
∾ Recenser et remonter les effectifs vers la Direction une fois le 

lieu de rassemblement atteint. 

 

La levée de l’alerte est donnée par la diffusion du signal 
sonore d’un message vocal enregistré 
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Un signal sonore spécifique vous 
alertera d’une intrusion extérieure 
et plusieurs hypothèses peuvent 
être envisagées : 
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